


- - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7

Индекс Наименование КР СР з.е. Лек Пр СР Пр СР Пр СР Пр СР з.е. Пр Сем СР Пр Сем СР з.е. Пр

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Б1.Б.01 История 1 3 3 108 108 38.5 36 33.5 3 20 16 36

Б1.Б.02 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 36.3 1 8 20 8 1 8

Б1.Б.03 Политология 1 2 2 72 72 30.3 2 30 41.7

Б1.Б.04 Русский язык и культура речи 2 6 6 216 216 86.5 96 33.5 2 12 48 12 4 24 84

Б1.Б.05 Иностранный язык (японский) 2 2 20 20 720 720 352 33.5 10 160 10 132 192

Б1.Б.06 Культурология 1 2 2 72 72 32.3 2 22 10 39.7

Б1.Б.07 Экономика 3 2 2 72 72 32.3 2 18 14

Б1.Б.08 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 32.3 2 16 16 39.7

Б1.Б.09 3 2 2 72 72 32.3 2 8 24

Б1.Б.10 Правоведение 3 2 2 72 72 32.3 2 16 16

Б1.Б.11 Философия 4 4 4 144 144 50.5 60 33.5 1 16 20 3 8 24 40

Б1.Б.12 История Японии 4 4 4 4 144 144 58.5 52 33.5 1 10 26 3 10 34 2 26

Б1.Б.13 Теория международных отношений 4 4 4 144 144 42.5 68 33.5 4 20 20 68

Б1.Б.14 46 3 46 39 39 67 9 9 160 10 160 200 11 160 200

Б1.Б.15 Всемирная (синхронная) история 2 4 4 144 144 50.5 60 33.5 4 20 28 60

Б1.Б.16 6 4 4 144 144 50.5 60 33.5 4 20 28 60

Б1.Б.17 Основы математического анализа 2 2 2 72 72 24.3 2 24

Б1.Б.18 Внешняя политика Японии 7 3 3 108 108 34.5 40 33.5 3 14 18

107 22 108 74 21 28 132 76 17 68 30 19 38 160 78 2 10 160 200 15 20 160 28 260 3 14 18

Вариативная часть 

Б1.В.01 Введение в регионоведение 2 2 2 72 72 24.3 2 14 10

Б1.В.02 1 2 2 72 72 36.3 2 36 35.7

Б1.В.03 1 2 2 72 72 30.3 2 20 10 41.7

Б1.В.04 2 2 5 5 180 180 74.5 72 33.5 5 72 72

Б1.В.05 Политическая система Японии 5 2 2 72 72 34.5 4 33.5 2 22 10 4

Б1.В.06 5 2 2 72 72 32.3 2 10 22

Б1.В.07 6 6 3 3 108 108 36.5 38 33.5 3 10 22 2 38

Б1.В.08 68 4 25 25 900 900 67 4 64 80 6 128 3 48 60 4 64 44 4 48

Б1.В.09 6 2 2 72 72 32.3 2 14 18

Б1.В.10 6 2 2 72 72 32.3 2 16 16

Б1.В.11 География стран Восточной Азии 7 2 2 72 72 32.3 2 10 22

Б1.В.12 Международное право 7 2 2 72 72 32.3 2 22 10

Б1.В.14 8 7 8 16 16 576 576 33.5 8

3 1 1 36 36 1 16

3 1 1 36 36 1 16

3 1 1 36 36 1 16
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41.
7
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5

20
0

39.
7

39.
7

39
.7

39.
7

Современные информационные 
технологии

39.
7

39
.7

39.
7

39
.7

Практикум по культуре речевого 
общения (японский язык)

140
4

140
4

645.
3

691
.7

16
0

16
3.
7

12
8

Экономика стран региона 
специализации

47.
7

47.
7

10
7
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2

385
2
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4.2
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9.3
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5

23
6
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1
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8
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2

47.
7

47.
7

Практическая грамматика 
японского  языка

35.
7

Политическая и экономическая 
карта мира

41.
7

Язык международного общения 
(английский)

Политическая география стран 
региона специализации (Восточная 
Азия)

39.
7

39.
7

Государственное право стран 
региона специализации

Практический курс английского 
языка

46
8

417.
3

415
.7

87.
7

Социально-политические учения 
стран Восточной Азии

39.
7

39.
7

Этнические стереотипы стран 
Восточной Азии

39.
7

39.
7

39.
7

39.
7

Язык региона специализации 
(японский)

262.
8

279
.7

16
0

Б1.В.ДВ
.01

Дисциплины (модули) по выбору 
1 (ДВ.1)

16.0
5

19.
95

1
9.
9
5

Б1.В.ДВ
.01.01

Основы профессиональной 
коммуникации на русском языке

16.0
5

19.
95

19
.9
5

Б1.В.ДВ
.01.02

Технологии разрешения 
конфликтов в профессиональной 
коммуникации

16.0
5

19.
95

19
.9
5



Тайм-менеджмент 3 1 1 36 36 1 16

3 5 5 180 66.5 80 5 64

3 5 5 180 180 66.5 80 33.5 5 64 80

3 5 5 180 180 66.5 80 33.5 5 64 80

4 2 2 72 72 2 12

4 2 2 72 72 2 20 12

4 2 2 72 72 2 20 12

6 2 2 72 72 2 20 12

6 2 2 72 72 2 20 12

6 2 2 72 72 2 20 12

5 3 3 108 3 48

5 3 3 108 108 3 48

5 3 3 108 108 3 48

5 2 2 72 72 2 10 22

Культура Японии 5 2 2 72 72 2 10 22

5 2 2 72 72 2 10 22

5 2 2 72 72 2 32

Письменная речь (японский  язык) 5 2 2 72 72 2 32

Устная речь (японский язык) 5 2 2 72 72 2 32

8 1 1 36 36

8 1 1 36 36

8 1 1 36 36

8 1 1 36 36 18 18

6 2 2 72 72 2 20 12

6 2 2 72 72 2 20 12

6 2 2 72 72 2 20 12

7 2 2 72 72 2 20 12

7 2 2 72 72 2 20 12

Сравнительная политология 7 2 2 72 72 2 20 12

7 2 2 72 72 2 32

7 2 2 72 72 2 32

7 2 2 72 72 2 32

7 3 3 108 3 48

Основы перевода (английский язык) 7 3 3 108 108 3 48

Устная речь (английский язык) 7 3 3 108 108 3 48

8 2 2 72 72

8 2 2 72 72

Б1.В.ДВ
.01.03

16.0
5

19.
95

19
.9
5

Б1.В.ДВ
.02

Дисциплины (модули) по выбору 
2 (ДВ.2)

18
0

33.
5

8
0

Б1.В.ДВ
.02.01

Коммуникативные аспекты 
речевого взаимодействия 
(английский язык)

Б1.В.ДВ
.02.02

Коммуникативные аспекты 
английской грамматики

Б1.В.ДВ
.03

Дисциплины (модули) по выбору 
3 (ДВ.3)

32.0
5

39.
95

2
0

39
.9
5

Б1.В.ДВ
.03.01

Культурно-религиозные традиции 
стран Восточной Азии

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.03.02

История религий стран Восточной 
Азии

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.04

Дисциплины (модули) по выбору 
4 (ДВ.4)

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.04.01

История международных 
отношений стран Восточной Азии

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.04.02

История российско-японских 
отношений

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.05

Дисциплины (модули) по выбору 
5 (ДВ.5)

10
8

48.0
5

59.
95

59.
95

Б1.В.ДВ
.05.01

Общественно-политическая 
лексика на втором иностранном 
(англ.) языке

48.0
5

59.
95

59.
95

Б1.В.ДВ
.05.02

Профессиональный подъязык 
(английский)

48.0
5

59.
95

59.
95

Б1.В.ДВ
.06

Дисциплины (модули) по выбору 
6 (ДВ.6)

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.06.01

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.06.02

Исторические памятники и 
достопримечательности стран 
Восточной Азии

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.07

Дисциплины (модули) по выбору 
7 (ДВ.7)

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.07.01

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.07.02

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.08

Дисциплины (модули) по выбору 
8 (ДВ.8)

18.0
5

17.
95

Б1.В.ДВ
.08.01

Социологические методы в 
регионоведении

18.0
5

17.
95

Б1.В.ДВ
.08.02

Методы полевых исследований в 
регионоведении

18.0
5

17.
95

Б1.В.ДВ
.08.03

Основы проектной деятельности в 
профессиональной сфере

Б1.В.ДВ
.09

Дисциплины (модули) по выбору 
9 (ДВ.9)

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.09.01

Военная культура стран Восточной 
Азии

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.09.02

Гендерные проблемы современных 
стран Восточной Азии

32.0
5

39.
95

39.
95

Б1.В.ДВ
.10

Дисциплины (модули) по выбору 
10 (ДВ.10)

32.0
5

39.
95

Б1.В.ДВ
.10.01

Отечественная историография 
Японии

32.0
5

39.
95

Б1.В.ДВ
.10.02

32.0
5

39.
95

Б1.В.ДВ
.11

Дисциплины (модули) по выбору 
11 (ДВ.11)

32.0
5

39.
95

Б1.В.ДВ
.11.01

Деловая и официальная 
документация на японском  языке

32.0
5

39.
95

Б1.В.ДВ
.11.02

Диалог, переписка, переговоры на 
японском  языке

32.0
5

39.
95

Б1.В.ДВ
.12

Дисциплины (модули) по выбору 
12 (ДВ.12)

10
8

48.0
5

59.
95

Б1.В.ДВ
.12.01

48.0
5

59.
95

Б1.В.ДВ
.12.02

48.0
5

59.
95

Б1.В.ДВ
.13

Дисциплины (модули) по выбору 
13 (ДВ.13)

30.0
5

41.
95

Б1.В.ДВ
.13.01

Региональная и национальная 
безопасность стран Восточной Азии

30.0
5

41.
95



Региональные конфликты 8 2 2 72 72

8 1 1 36 36

Профессиональная этика 8 1 1 36 36

8 1 1 36 36

8 1 1 36 36

6 328 40 52 6 62 64 10 46 32 3.7

Легкая атлетика 345 6 328 328 40 52 6 62 64 10 46 32 3.7

Адаптивная физическая культура 345 6 328 328 40 52 6 62 64 10 46 32 3.7

Игровые виды спорта 345 6 328 328 40 52 6 62 64 10 46 32 3.7

97 97 4 20 76 10 77.4 7 14 124 10 10 6 16 8 20 192 12 14 52 174 54 15 80 96 80 2 245 23 52 44

204 603 26 128 84 28 42 256 86 27 74 46 27 58 352 90 2 24 52 334 54 30 100 256 108 2 505 26 66 62

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

23 12 12 432 432 4 428 6 214 6

5 6 6 216 216 2 214 6 1.7 214

8 3 3 108 108 4 104

7 6 6 216 216 2 214 6

27 27 972 972 12 960 6 214 6 6 1.7 214 6

27 27 972 972 12 960 6 214 6 6 1.7 214 6

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

Б3.Б.01

8 3 3 108 108 2.5

8 6 6 216 216 10.5

9 9 324 324 13 311

9 9 324 324 13 311

ФТД.Факультативы 

Блок социально-гуманитарных факультативных дисциплин по выбору 

2 7 7 252 4 80 64 3 32

6 7 7 252 252 4 60 84 3 52

6 7 7 252 252 4 60 84 3 52

6 7 7 252 252 4 60 84 3 52

6 7 7 252 252 4 60 84 3 52

Русский язык как иностранный 2 7 7 252 252 4 80 64 3 32

6 7 7 252 252 96.3 3 32 76 4 64

3 2 2 72 72 24.3 2 24

3 2 2 72 72 24.3 2 24

4 2 2 72 72 24.3 2 24

Третий иностранный (...) язык 7 3 3 108 54.3 3 54

Б1.В.ДВ
.13.02

30.0
5

41.
95

Б1.В.ДВ
.14

Дисциплины (модули) по выбору 
14 (ДВ.14)

18.0
5

17.
95

Б1.В.ДВ
.14.01

18.0
5

17.
95

Б1.В.ДВ
.14.02

Этикет дипломатического и 
делового общения

18.0
5

17.
95

Б1.В.ДВ
.14.03

Этико-философские учения стран 
Восточной Азии

18.0
5

17.
95

Б1.В.ДВ
.15

Элективные дисциплины по 
физической культуре и спорту

34
5

32
8

312.
45

15.
55

3.
9
5

3.
95

3.9
5

Б1.В.ДВ
.15.03

312.
45

15.
55

3.
95

3.9
5

3.9
5

Б1.В.ДВ
.15.01

312.
45

15.
55

3.
95

3.9
5

3.9
5

Б1.В.ДВ
.15.02

312.
45

15.
55

3.
95

3.9
5

3.9
5

382
0

382
0

185
9.6

172
5.9

234.
5

119
.7

19
0

18
3.
9

13
1.6

247
.5

28
8

20
4

767
2

767
2

350
3.8

356
5.2

31
2

414.
5

531
.1

37
4

51
2.
7

39
3.6

447
.5

28
8

Б2.В.01
(У)

Учебная (практика по получению 
первичных профессиональных 
умений и навыков, в том числе 
первичных умений и навыков 
научно-исследовательской 
деятельности)

1.
7

1.
7

21
4

Б2.В.02
(П)

Производственная (практика по 
получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности)

Б2.В.03
(Пд)

Производственная 
(преддипломная)

Б2.В.04
(Н)

Производственная (научно-
исследовательская работа)

1.
7

1.
7

21
4

1.
7

1.
7

21
4

Государственная итоговая 
аттестация

Б3.Б.02
(Г)

Подготовка и сдача 
государственного экзамена

105
.5

Б3.Б.03
(Д)

Защита выпускной 
квалификационной работы, 
включая подготовку к процедуре 
защиты и процедуру защиты

205
.5

ФТД..Д
В.01

Блок лингвистических 
факультативных дисциплин по 
выбору

25
2

112.
3

13
9.7

75.
7

ФТД..Д
В.01.03

Второй иностранный язык 
(немецкий)

112.
3

139
.7

55.
7

ФТД..Д
В.01.04

Второй иностранный язык 
(французский)

112.
3

139
.7

55.
7

ФТД..Д
В.01.05

Второй иностранный язык 
(испанский)

112.
3

139
.7

55.
7

ФТД..Д
В.01.06

Второй иностранный язык 
(итальянский)

112.
3

139
.7

55.
7

ФТД..Д
В.01.01

112.
3

139
.7

75.
7

ФТД..Д
В.01.02

Второй иностранный язык 
(английский)

155
.7

79.
7

ФТД..Д
В.02

Блок социально-гуманитарных 
факультативных дисциплин по 
выбору

47.
7

4
7.
7

ФТД..Д
В.02.01

Русский язык в социокультурном 
аспекте

47.
7

47
.7

ФТД..Д
В.02.02

Коррупция: причины, проявление, 
противодействие

47.
7

47.
7

ФТД..Д
В.03

10
8

53.
7



7 3 3 108 108 54.3 3 54

7 3 3 108 108 54.3 3 54

7 3 3 108 108 54.3 3 54

Третий иностранный (тайский) язык 7 3 3 108 108 54.3 3 54

7 3 3 108 108 54.3 3 54

7 3 3 108 108 54.3 3 54

7 3 3 108 108 54.3 3 54

7 3 3 108 108 54.3 3 54

12 12 432 432 4 80 64 3 32 2 24 3 54

12 12 432 432 4 80 64 3 32 2 24 3 54

ФТД..Д
В.03.01

Третий иностранный (польский) 
язык

53.
7

ФТД..Д
В.03.02

Третий иностранный (венгерский) 
язык

53.
7

ФТД..Д
В.03.03

Третий иностранный (сербский) 
язык

53.
7

ФТД..Д
В.03.04

53.
7

ФТД..Д
В.03.05

Третий иностранный (арабский) 
язык

53.
7

ФТД..Д
В.03.06

Третий иностранный (китайский) 
язык

53.
7

ФТД..Д
В.03.07

Третий иностранный (японский) 
язык

53.
7

ФТД..Д
В.03.08

Третий иностранный (турецкий) 
язык

53.
7

190.
9

241
.1

75.
7

47
.7

190.
9

241
.1

75.
7

47
.7



Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

СР Лек Пр Сем СР

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

40

40

Вариативная часть 

96 4 60 48

8 100 152

Кон
с

з.е
.

Ко
нс

39.
7

39.
7

12
7.7



1 18

1 18

1 18

1 18 18

2 20 10

2 20 10

17.
95

17.
95

17.
95

39
.9
5

39.
95

39.
95

39
.9
5

39.
95

39.
95

59
.9
5

59.
95

59.
95

41.
95

41.
95



2 20 10

1 18

1 18

1 18

1 18

16 38 160 28

16 38 160 28

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

3 3.7 104

1.7

1.7 3 3.7 104

1.7 3 3.7 104

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

3

6 10

9 10 311

9 10 311

ФТД.Факультативы 

Блок социально-гуманитарных факультативных дисциплин по выбору 

41.
95

17.
95

17.
95

17.
95

17.
95

44
2.9
5

277
.8548

2.9
5

277
.85

21
4

21
4

21
4

105
.5

205
.5

53
.7



53.
7

53.
7

53.
7

53.
7

53.
7

53.
7

53.
7

53.
7

53.
7

53.
7



Итого Курс 1 Курс 2

Баз.% Вар.%
з.е.

Всего Сем 1 Сем 2 Всего Сем 3
Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 233 264 252 67 30 37 62 35

Итого по ОП (без факультативов) 231 252 240 60 26 34 60 33

Б1 Дисциплины (модули) 52% 48% 30.9% 195 204 204 54 26 28 54 27

Б1.Б Базовая часть 81 108 107 43 22 21 36 17

Б1.В Вариативная часть 96 114 97 11 4 7 18 10

Б2 Практики 0% 100% 0% 27 39 27 6 6 6 6

Б2.В Вариативная часть 27 39 27 6 6 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 9 9 9

ФТД Факультативы 2 12 12 7 4 3 2 2

ФТД. 2 12 12 7 4 3 2 2

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 54.3 - 45 69.2 - 58.5

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 54 - 54 54 - 54

в период гос. экзаменов - -

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)
ОП без элект. дисциплин по физ.к. 25.5 - 24.3 26.7 - 26.8

элективные дисциплины по физ.к. 2.6 - 2 4.2 - 4.3

Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 3503.8 - 528 394.9 - 497.8

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 312.45 - 40 52 - 68.05

Блок Б2 12 - 2 - 2

Блок Б3 13 - -

Блок ФТД 190.9 - 80 32.3 - 24.3

Итого по всем блокам 3719.7 - 608 429.2 - 524.1

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк) 5 1 4 5 1

  ЗАЧЕТ (За) 8 5 3 9 6

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1 1 1 1

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К) 2 2 2

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных 17.01%

ДВ(от 
Вар.)%

Блок социально-гуманитарных факультативных 
дисциплин по выбору



Курс 2 Курс 3 Курс 4

Сем 4 Всего Сем 5 Сем 6 Всего Сем 7 Сем 8

27 60 30 30 63 35 28

27 60 30 30 60 32 28

27 54 24 30 42 26 16

19 25 10 15 3 3

8 29 14 15 39 23 16

6 6 9 6 3

6 6 9 6 3

9 9

9 9

3 3

3 3

50.2 - 51.8 56.8 - 56.3 50.4

54 - 54 54 - 54 54

- - 54

26.6 - 24.1 26.4 - 26.1 22.7

3.9 - 3.6 2 -

512.4 - 443 477 - 419.55 231.15

64.05 - 56.05 32.3 -

- 2 - 2 4

- - 13

- - 54.3

512.4 - 445 477 - 475.85 248.15

4 5 1 4 5 1 4

3 9 5 4 9 6 3

2 1 1 2 1 1

1 1 1

2 2 2 2 2
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